МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 75»
                                                                                                                                 Утверждено






                                               приказом    директора
                                                                                                          от  31.08.2021   №   353
План работы школьного физкультурно - спортивного клуба «Высота»
на 2021– 2022 учебный год
	№
	Месяц
	Организационные мероприятия
	Ответственные

	Методическая работа

	
	В течение года
	1. Изучение нормативно-правовой документации, регламентирующей деятельность спортивных клубов.

2. Заседание совета клуба «Высота». Утверждение совета клуба. Утверждение плана работы на учебный год.

3. Разработка  положений, сценариев для   проведения спортивно массовых,  физкультурно-оздоровительных  мероприятий.

4. Участие в общешкольных, классных родительских собраниях. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.  Привлечение родителей для участия в спортивно – массовых мероприятиях в качестве судей, участников и группы поддержки.

5. Оформление/ведение информационного стенда о  деятельности спортивного клуба, итогах спортивных соревнований в школе.

6. Связь со школами города, в которых функционирует ШСК (Организация совместных спортивных  мероприятий согласно  плану работы)
	Зверева С.В., директор МОУ «СОШ № 75»    Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	Контроль и руководство

	
	В течение года
	1. Контроль ведения отчетной документации специалистами, работающими в ШСК.

2. Контроль посещения занятий,    контроль наполняемости групп.
3. Освещение  на сайте ШСК:  
- спортивных новостей школы,                                         - победителей спортивных конкурсов, игр, олимпиад
	Подсекина О.В., зам. директора по УВР Мазакова Е.К., зам. директора по ВР

	Спортивно – массовые, физкультурно-оздоровительные мероприятия

	1
	Сентябрь
	1. Спортивный праздник «День здоровья»

2. Участие в спортивном празднике «Кросс наций»
	

	2
	Октябрь
	1. Проведение школьных соревнований по игре «СНАЙПЕР» 2 – 4 классы

2. Проведение школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре

3. Проведение школьных соревнований по мини  -  футболу.

4. Подготовка к военно-патриотической игре «Зарница» 
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	3
	Ноябрь
	1. Проведение муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре

2. Соревнования по волейболу среди родителей в рамках родительской Спартакиады.
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	4
	Декабрь
	1. Проведение школьных соревнований по пионерболу между обучающимися 2 - 5 классов (девочки).

2. Подготовка и проведение школьных соревнований по пионерболу среди обучающихся 2 – 5 классов (мальчики).

3. Участие в соревнованиях по баскетболу среди ОУ п. Вычегодский.
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	5
	Январь
	1. Заседание совета клуба «Высота»:

- Подведение итогов за полугодие                                    - Корректировка  плана работы на 2 полугодие

2.  Ведения отчетной документации.
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	6
	Февраль
	1. Проведение спортивного праздника «А ну – ка, мальчики», посвященного Дню защитника Отечества.

2. «Лыжня России». Участие в лыжных  гонках среди школ.
3. Подготовка к муниципальному  этапу  конкурса-соревнования «Безопасное колесо».
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

	7
	Март
	1. Проведение спортивного праздника «А   ну-        ка, девочки», посвященного празднику 8 марта.

2. Участие в соревнованиях по волейболу среди ОУ  п. Вычегодский.

3. Военно-патриотическая игра «Зарничка» 

(1-4 классы)

4. Конкурс рисунков  «Спорт нам поможет силы умножить» в рамках декады борьбы с наркотиками «Береги жизнь смолоду» 
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК
Худышина Д.А. учитель ИЗО

	8
	Апрель
	1. Провидение школьных соревнований по лёгкой атлетики между обучающимися 1 – 4 классы и 5 – 11 классы.
2. Проведение и подготовка «Веселых стартов» среди 1- 4 классов в рамках декады «Мы за здоровый  образ жизни»
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК


	9
	Май
	1. Итоговое заседание клуба «Высота»:

- Подведение итогов за полугодие, за год.

- Планирование на следующий год.

- Награждение победителей спортивных конкурсов, игр, олимпиад на фестивале «Радуга».
	Елфимов П.Н., учитель ФК

Ладкин  Э. В., учитель ФК

Мазакова Е.К., зам. директора по ВР


